
萬人太極大匯演
太極是中國一項歷史悠久的運動，也是中國國粹之一。市民若能
持之以恆地練習，既可強身健體，亦可培養性情，舒緩壓力。

萬人太極大匯演旨在為愛好太極的人士提供一個互相切磋和交流的
機會，屆時多位來自國內的太極宗師將會與接近二萬名參加者雲集
前啟德機場，一同演練太極，共慶香港回歸十周年。

時間 30/9/2007      11:00

場地 九龍城前啟德國際機場

主辦機構 康樂及文化事務署、
香港武術聯會、
香港中國國術龍獅總會、
香港太極總會

查詢電話 2414 5555

網址 http://www.lcsd.gov.hk


